
«Игры, в которые можно играть дома» 
 
 

Предлагаем вам подборку игр, которые мы широко используем в своей 

работе в детском саду и в  которые вы легко сможете поиграть с детьми дома. 

Предлагаемые мини-игры, не потребуют от родителей особо тщательной 

подготовки, сэкономят их время и усилия, окажут влияние на налаживание 

внутрисемейных контактов, помогут детям и взрослым лучше понять и 

принять друг друга. Ребёнок всегда очень рад минутам, подаренным 

ему родителями в игре. Общение в игре не бывает бесплодно для малыша. 

Чем больше выпадает дорогих минут в обществе близких ему людей, тем 

больше взаимоотношения, общих интересов, любви между ними в 

дальнейшем 

Не зря существует такое мнение: «Игра – вещь полезная, игра с 

взрослыми – вещь очень полезная, игра с родителями – вещь особо 

полезная!» 

 
 

Игра «Цвет, форма, размер» 

Правила игры: Родитель предлагает ребенку назвать продукты (предметы 

на кухне) определенного цвета, формы, размера. 

 

Игра «Угадай» 

Правила игры: Предложите ребенку угадать предмет, описываемый вами, 

на заданную тему. Потом пусть попробует описать предмет ребенок, а вы 

отгадываете! 

 

Игра «Кто больше» 

 Правила игры: Совместно с ребенком выберите тему игру 

например: «Посуда» и по очереди называете посуду. Кто больше назвал, тот 

и выиграл! 

 

Игра «Назови ласково» 

 Правила игры: Родитель называет любое слово, а ребенок должен назвать 

его ласково, например, морковь - морковочка, тарелка-тарелочка и т. д. 

 

Игра «Сортируем игрушки» 

Игра помогает развивать мышление ребёнка. Разложите на полу перед 

малышом много различных игрушек. Начните сортировать, например, по 

размеру, привлекайте и малыша. Можно сортировать игрушки по цвету или 

качеству (музыкальные, движущиеся, мягкие). Способ сортировки может 

подсказать и сам малыш. 

 

 

 



Игра «Найди игрушку» 

Спрячьте маленькую игрушку. Пусть ребенок поищет ее, а 

найдя,обязательно определит местонахождение: на., за., между., в., у. и т. п. 

Потом поменяйтесь ролями. «Чего не стало?». Поставьте на стол 2-3 

игрушек в ряд. Предложите ребенку запомнить расположение. Затем 

попросите его закрыть глаза. Уберите две любые игрушки. После 

чего ребенок открывает глаза и отвечает на вопросы: - Игрушек стало больше 

или меньше? - Какие игрушки исчезли? 

   

Игра «Положи столько же» 

В игру можно играть везде. Взрослый выкладывает в ряд 

камешки (каштаны). Ребенок должен положить столько же, не считая (один 

под другим). Усложните игру, предложите положить больше камешков или 

меньше тоже в ряд. 

 

Игра «Волшебный мешочек». 

Цель данной игры — развивать не только мыслительные процессы, но и 

повышать уровень тактильного восприятия. В специально подготовленный 

мешочек или сумочку родитель складывает предметы, хорошо 

знакомые ребенку, такие, чтобы их можно было пощупать и понять, что 

находится в руках. Среди них могут быть хорошо узнаваемые игрушки и 

предметы или новые. Ребенок запускает руку в мешочек и, изучая предмет 

вслепую, отгадывает, что он нашел. 

 

«Крупа, крупа, кругом крупа». 

Насыпьте в тазик любую крупу. Пусть малыш пересыпает или просеивает 

ее. Вообще с крупами можно фантазировать бесконечно. Можно спрятать 

небольшие игрушки в крупу и попросить ребенка найти секрет, можно 

насыпать в крышку коробки из-под обуви немного манной крупы и рисовать 

с ребенком картины пальчиками. 

 

Фантазируйте, дома можно организовать любые игры. Чем больше 

времени уделяют родители своему ребенку, тем лучше между ними 

взаимоотношения. Общие интересы сближают семью, создают в ней 

дружественную атмосферу. 

Две вещи Вы можете подарить своему ребенку на всю жизнь: одна - 

корни, а другая - крылья. 

 


